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Paulo Coelho (s
«Manuel du guerrier de la lumie

Le monde est injuste, le monde est cruel, personne ne me comprend, persorne
ne m'aime... Adolescente, comme tant d'autres, je me sentais seule. La charge
du combat que je pensais devoir mener était lourde a porter.
Je révais la nuit, je révais le jour... 5i seulement je pouvais me laisser pousser
des ailes, m'envoler au-dessus de cette vie qui me faisait mal, passer a travers
Jes murs et le termps pour sauver ceux qui, comme moi, se sentajent prisonniers
du destin... Un réve dont je ne pouvais parler, jusqu’'au jour ou mon regard
tomba sur un livre exposé dans la vitrine d’une librairie: Manuel du guerrier
: de la lumiére.

au un Plus qu'un livre, c’était un appel intérieur, une présence rassurante qui me

iave o 6talt ur disait «Silke, tu n'es pas seule dans ton combat. La lumiére est partout, ne

7 i (o ' I'oublie pas. A toi de lui ouvrir une bréche et de laisser ses rayons pénétret

dans ton cceur endolori.»

FeSeTICe A ce moment, une porte dont j'ignorais l'existence s'ouvrit devant moi.

Le chemin que je croyais sans issue se prolongeait a perte de vue et méme,

mieux, je tenais entre mes mains le mode d’emploi pour ne pas me perdre.

«Un guerrier de la lumiere n’oublie jamais la gratitude» est 1'une des premieres

phrases que j'ai pu lire. Je remerciai alors le Ciel de m’avoir emmenée jusque-la,
de m'avoir donné des yeux pour lire et une téte pour comprendre.

«N’écoute pas les offenses, elles ne vont pas accroitre ton habileté. Tu vas te fatiguer
inutilement.» Je me destinais & devenir artiste de cirgue, un appel intérieur si
puissant que, malgré les critiques, je n'avais aucun doute quant a sa faisabilite
Un destin a accomplir, des objectifs a réaliser... Portée par les mots de mon livre,
je continuais ma route avec un courage renouvelé.

Lorsque, quelgues années plus tard, la trapéziste que j'étais devenue se brisa
les ailes, une amie m'offrit I'ouvrage qui m'avait accompagnée durant mon
adolescence, comme pour me dire: «'enveloppe a changé, mais ton chemin
est le méme, continue!»
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